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|. Zasady ogolne

1. Wspdlnota Wyzszego Slaskiego Seminarium Duchownego w Katowicach (dalej: Seminarium) jest
,sercem diecezji” (Sobdér Watykanski Il, Dekret o formacji kaptariskiej Optatam totius, 5; dalej: DFK).
Jest ona swoistg kontynuacjg ,wspdlnoty Apostotow zgromadzonych wokét Jezusa, stuchajgcych
Jego stow, przygotowujgcych sie do przezycia Paschy, oczekujgcych nadar Ducha, by podjgc
powierzong sobie misje” (Jan Pawet Il, Adhortacja apostolska Pastorem dabo vobis, 60; dalej: PDV). Ta
wspdlnota, bedgca czescig Kosciota, jest srodowiskiem formacji dla kandydatéw do prezbiterium
Kosciota katowickiego. ,Seminarium to okreslony czas i miejsce, ale to przede wszystkim wspdlnota
wychowawcza w drodze” (PDV, 60). Celem tej drogi, ktérg pokonuje sie z Jezusem, jest rozwoj
i osiggniecie dojrzatosci na ptaszczyznie ludzkiej, duchowej, intelektualnej oraz duszpasterskie;j.

2. Poniewaz ksigdz ma pomagaé innym ludziom spotkac sie z Jezusem Chrystusem, w przygotowaniu
do prezbiteratu fundamentalna jest formacja ludzka. Niezbedne jest wychowanie alumnéw
,do umitowania prawdy, do prawosci irzetelnosci, do szacunku wobec kazdej osoby, do poczucia
sprawiedliwosci, do wiernosci danemu stowu, do prawdziwego wspodtczucia, do konsekwentnego
postepowania, a zwtaszcza do zréwnowazonego sadu i zachowania” (PDV, 43).

3. Formacja ludzka powinna sie otwiera¢ na formacje duchowa iznajdowa¢ w niej dopetnienie. Ta
duchowa natomiast ,powinna by¢ tak prowadzona, aby alumni nauczyli sie zy¢ w zazytej i nieustannej
tacznosdci z Ojcem przez Syna Jego Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym” (DFK, 8). Wewnetrzna
jednos¢ z Bogiem, ktérg w seminarium pogtebiajg alumni, realizuje sie we wspdlnocie Kosciota przez
uczestnictwo w Eucharystii, stuchanie, rozwazanie irealizowanie stowa Bozego oraz modlitwe.
Wymaga to atmosfery skupienia i milczenia.

4.7 powyzszymi wymiarami formacji duchowej jest gteboko powigzana formacja intelektualna. Swiety
Piotr zacheca w swoim liscie: ,Badzcie zawsze gotowi do obrony wobec kazdego, kto domaga sie
od was uzasadnienia tej nadziei, ktéra w was jest” (1 P 3,15). Odpowiedzig alumndw na te zachete jest
pilne studium filozofii iteologii oraz innych nauk. Zgtebianie filozofii ksztattuje w nich zdolnos¢
rozumienia cztowieka i$wiata, atakze umitowanie prawdy. Studiowanie teologii umozliwia gtebsze
zrozumienie prawd wiary (por. PDV, 53).

5. Formacja duszpasterska ma na celu przygotowanie kandydatéw do kaptanstwa, rozumianego jako
udziat ,w mitosci Chrystusa Dobrego Pasterza” (PDV, 57). W czasie formacji seminaryjnej alumni
powinni uksztattowa¢ pasterskg wrazliwos¢, aby moéc w sposéb $wiadomy idojrzaty przyjac
odpowiedzialnos¢ za powierzonych sobie wiernych; powinni wyrobi¢ nawyki ,oceniania problemoéw,
ustalania priorytetéw iwyboru rozwigzan w $wietle jednoznacznych nakazéw wiary izgodnie
z teologicznymi wymogami samego duszpasterstwa” (PDV, 58).

6. Dokumentami dotyczacymi formacji oraz funkcjonowania Wyzszego Slgskiego Seminarium
Duchownego w Katowicach sg: Droga formacji prezbiterow w Polsce. Ratio institutionis sacerdotalis
pro Polonia (dalej: Ratio) oraz Statut Wyzszego Slgskiego Seminarium Duchownego w Katowicach
(dalej: Statut). Niniejszy dokument okresla niektére zasady formacji alumnéw Seminarium oraz
precyzuje porzadek zycia seminaryjnego nakolejnych etapach formacji (Ratio, 178). Sprawy
nieuregulowane niniejszym Regulaminem nalezy interpretowa¢ zgodnie z przepisami prawa
powszechnego zawartymi w Kodeksie Prawa Kanonicznego, normami wydanymi przez Stolice
Apostolskg oraz z prawem partykularnym ustanowionym przez Konferencje Episkopatu Polski.
W sprawach nieuregulowanych przez powyzsze dokumenty decyzje podejmuje rektor lub jego delegat
(Ratio, 188).
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Organizacja zycia seminaryjnego

Podstawowym srodowiskiem formacji w czasie pobytu alumna w Seminarium jest wspdlnota
seminaryjna. W czasie pobytu poza Seminarium funkcje przetozonego alumna (oprécz rektora
i formatoréw) spetnia proboszcz jego rodzinnej parafii lub inna osoba wskazana przez rektora (np.
moderator praktyk pastoralnych lub wolontariatu).

Kazdy rocznik alumndéw ma swojego opiekuna - wychowawce i ojca duchownego.

Na poczatku kazdego roku formacyjnego, z grona alumnéw IV roku, zostajg wybrani: dziekan
i wicedziekan, ktérzy sg przedstawicielami catej wspolnoty alumndéw. Pod koniec roku akademickiego
poszczegdlne roczniki wybierajg swoich przedstawicieli, ktérymi sg: duktor iwiceduktor. Wybor
kazdego przedstawiciela alumnéw wymaga akceptacji rektora Seminarium.

Dziekan i wicedziekan alumnéw wraz z duktorami poszczegdlnych rocznikdw tworzg Rade Klerycka.

Wszyscy alumni sg zobowigzani do roztropnego korzystania z telefonéw komoérkowych. W czasie
pobytu w seminarium obowigzuje zakaz korzystania ztelefonédw komoérkowych w kaplicy,
na korytarzach, w refektarzu, atakze w czasie silentium religiosum, podczas wyktadéw oraz
wszelkich spotkan o charakterze formacyjnym.

Alumni moga korzysta¢ z medidéw (telewizja, platformy filmowe itp.), kierujgc sie roztropnoscia
i sumieniem, w czasie wolnym od zaje¢ wspélnych. Z mediéw mozna korzysta¢ do godziny 22.00, pod
warunkiem, ze nie koliduje to z innymi obowigzkami, a w przypadku programéw nadawanych pozniej -
po uzyskaniu zgody opiekuna.

W Seminarium obowigzuje catkowity zakaz spozywania napojoéw alkoholowych oraz palenia tytoniu.
Palenie tytoniu jest tolerowane jedynie w wyznaczonym do tego miejscu. Zacheca sie alumnéw, aby
dazyli do ograniczenia palenia i catkowitego uwolnienia sie od natogu.

Alumni moga przyjmowac gosci wytgcznie w rozmoéwnicach. Dniami odwiedzin sg sobota i niedziela.
W soboty mozna przyjmowac gosci w godzinach od 8.00 do 12.45 i po obiedzie, do godziny 15.30,
aw niedziele - po obiedzie, do godziny 17.30. Przyjmowanie gosci w innym czasie wymaga zgody
przetozonego.

Zasadniczo nie mozna wprowadzaé¢ gosci do pokojow alumnow. Jest to mozliwe tylko za zgoda
przetozonego w uzasadnionych przypadkach.

Codziennie, z wyjatkiem pigtku, mozna wyjs$¢ z budynku Seminarium w czasie do zagospodarowania:
przed obiadem, gdy nie ma zaje¢ oraz po obiedzie i po kolacji - do godz. 20.30. Nie jest to jednak czas
przeznaczony na sktadanie wizyt w domu, u krewnych, znajomych czy ksiezy. W pigtek, ze wzgledu
na charakter pokutny tego dnia, mozliwe jest wyjscie tylko w celach rekreacyjnych lub naukowych.

Wyjazdy poza centrum Katowic - podobnie jak odwiedziny u rodziny czy znajomych (w tym ksiezy) -
wymagaja akceptacji przetozonego. Alumni  wychodzacy =z Seminarium poza czasem
do zagospodarowania muszg uzyskac zgode przetozonego.

Alumni przyjezdzajacy do Seminarium w czasie ferii oraz w dni wolne od zaje¢ powinni zgtosi¢ swojg
obecnos¢ przetozonemu.

Nieobecnos$¢ alumna na obowigzkowych zajeciach programu dnia powinna by¢ uprzednio zgtoszona
opiekunowi - wychowawcy rocznika, aw wyjagtkowych sytuacjach moze by¢ usprawiedliwiona
po fakcie.

Alumni zobowigzani sg do uzgadniania z proboszczem rodzinnej parafii (lub parafii wskazanej przez
rektora) planu wakacji.
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21. O chorobie alumn powinien powiadomi¢ opiekuna - wychowawce swojego rocznika.

22. Wszelkie zauwazone usterki alumni zgtaszajg ekonomowi Seminarium.

lll. Formacja ludzka

23. Alumni powinni dgzy¢ do osobistej dojrzatosci. Jej wyrazem sg miedzy innymi:
a. szacunek okazywany przetozonym, wyktadowcom, pracownikom Seminarium, wspoétbraciom oraz
innym osobom;

b. braterskie odnoszenie sie do siebie nawzajem iprzestrzeganie zasad kultury osobistej,
przejawiajgcej sie miedzy innymi w uprzejmosci i kulturze stowa.

24. Alumna obowigzuje codzienna troska o higiene, wtasciwy wyglad i strdj, ktére powinny cechowac sie
stosownoscig, umiarem oraz schludnoscig. W seminarium, na uczelni, w katedrze oraz podczas
wszelkich spotkan o charakterze oficjalnym badz duszpasterskim obtéczonych alumnéw obowigzuje
stréj duchowny. Zaleca sie jego noszenie réwniez winnych miejscach zgodnie z wlasnym
rozeznaniem.

25. Alumni uczg sie odpowiedzialnosci i sumiennego wypetniania obowigzkéw, petnigc we wspdlnocie
seminaryjnej rézne funkcje, powierzone im przez rektora Seminarium. Te postugi nalezy spetniaé
w duchu zasady pomocniczosci.

26. Istotnym elementem dojrzatosci alumna jest wewnetrzne wyciszenie, ktérego wyrazem jest
umiejetnos¢ zachowania milczenia w odpowiednich momentach. W Seminarium cisza ma postac:
a. milczenia religijnego (silentium religiosum) - w kaplicy, w czasie rekolekcji i dni skupienia oraz
codziennie od godz. 20.30 do $niadania;

b. milczenia naukowego (silentium) - w czasie do zagospodarowania: przed obiadem oraz od godz.
15.30 do kolacji na terenie Seminarium, a w czytelni naukowej zawsze.

27. Alumni majg obowigzek angazowania sie w dziatalnos¢ réznych grup seminaryjnych. Praca w nich ma
na celu wyrobienie ducha stuzby oraz umiejetnosci wspétpracy na kazdym etapie postugi kaptanskie;.

28. Zalecane wyjscia do kina, teatru, opery, filharmonii, na wystawy oraz imprezy sportowe alumni
uzgadniajg z przetozonym.

29. Alumnéw obowigzuje troska o materialng strone Seminarium przez: dbanie o czysto$¢ i porzadek
we wszystkich pomieszczeniach; wiasciwe korzystanie z powierzonych im sprzetéw; zaangazowanie
sie w prace fizyczng narzecz Seminarium oraz udziat w kosztach jego utrzymania w wysokosci
okreslonej przez rektora iZarzad Seminarium. Alumni ponoszag finansowg odpowiedzialnos$¢ za
szkody materialne powstate z ich winy.

IV. Formacja duchowa

30. Alumni powinni dazy¢ do zjednoczenia z Chrystusem i pogtebiania przyjacielskiej wiezi z Nim, dlatego
zobowigzani sg do uczestnictwa w praktykach duchowych proponowanych wramach formacji
seminaryjne;j.

31. Odpowiedzialnos¢ za duchowy rozwdj spoczywa nakazdym zalumnoéw. Mogg wtym liczy¢
na wsparcie wszystkich cztonkdw wspdlnoty seminaryjnej, azwtaszcza ojcow duchownych,
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rekolekcjonistéw i spowiednikéw. Troska alumnow o rozwdéj duchowy wyraza sie w:
a. korzystaniu z kierownictwa wyznaczonego ojca duchownego;

b. wspottworzeniu w Seminarium klimatu sprzyjajacego ksztattowaniu dojrzatej wiezi z Bogiem
i z bliznimi;
c. dawaniu $wiadectwa zycia chrzescijanskiego w relacjach z innymi;

d. sumiennym spetnianiu wszystkich praktyk duchowych (réwniez w czasie pobytu poza Seminarium).

Do codziennych praktyk duchowych alumnow nalezg: Eucharystia, medytacja stowa Bozego, rachunek
sumienia, odmawianie liturgii godzin, czytanie duchowne i milczenie religijne.

Alumnéw obowigzujg nastepujgce praktyki okresowe: sakrament pokuty ipojednania; niedzielne
dzielenie sie stowem Bozym; adoracja NajSwietszego Sakramentu; Droga Krzyzowa i Gorzkie Zale;
wyznaczone nabozenstwa odprawiane w katedrze; cotygodniowe konferencje ascetyczno-
wychowawcze; miesieczne dni skupienia; rekolekcje na poczatku roku akademickiego, w Wielkim
Poscie oraz przed swieceniami; wigilie niedziel Adwentu i Wielkiego Postu; cykliczne konferencje dla
rocznika prowadzone przez ojca duchownego; indywidualne rozmowy zojcem duchownym
wyznaczonym dla rocznika.

Alumni pielegnujg rowniez wybrane formy zycia duchowego, korzystajgc z bogactwa réznych szkét
duchowosci. Zaleca sie praktyke modlitwy przedtuzonej (mysinej, kontemplacyjnej czy adoracyjnej),
czytanie Pisma Swietego oraz asceze. Alumni dbajg o nabozeristwo do Naj$wietszej Maryi Panny
i Swietych, zwtaszcza przez modlitwe rézancowg, a takze udziat w pielgrzymkach mezczyzn i kobiet
do Piekar Slgskich.

W trosce o rozwéj wewnetrzny oraz owocnos$¢ sakramentu pokuty i pojednania kazdy alumn wybiera
statego spowiednika sposrod prezbiteréw wyznaczonych przez Arcybiskupa Katowickiego i spowiada
sie przynajmniej raz na dwa tygodnie.

Formacja intelektualna

Formacja seminaryjna rozpoczyna sie okresem propedeutycznym, ktérego zasady reguluje odrebne
zarzadzenie Arcybiskupa Katowickiego.

Zasadniczg formacje intelektualng alumni Seminarium odbywajg wramach studiéw na Wydziale
Teologicznym Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, ktére regulowane sg odrebnymi przepisami.

Alumni sg zobowigzani do:
a. aktywnego uczestnictwa w wyktadach, lektoratach, éwiczeniach, konwersatoriach i seminariach;

b. sumiennego wykorzystania studium, naktére nalezy przeznaczy¢ co najmniej dwie godziny
dziennie.

c. terminowego zaliczania zaje¢ przewidzianych programem studiéw i zdania wszystkich egzaminéw
w poszczegdblnych semestrach;

d. uzyskania zwolnienia z wyktadow i obowigzkowych zaje¢ od opiekuna - wychowawcy rocznika
w przypadku choroby lub z powodu innej waznej przeszkody;

e. przedtozenia rektorowi Seminarium roboczej wersji pracy magisterskiej w wyznaczonym przez
niego terminie, pod koniec dziesigtego semestru studiow;

f. ukonczenia studiéw oraz obrony pracy magisterskiej przed zakonczeniem stazu diakonskiego.
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39. Zacheca sie alumnéw do publikowania swoich tekstéw natamach czasopism seminaryjnych
i uniwersyteckich. Nalezy takze pielegnowac¢ inng twoérczos¢ kulturalng oraz doskonali¢ umiejetnosé
wykorzystania wspoétczesnych srodkow przekazu w pracy duszpasterskiej. Wszelkie publikacje oraz
wywiady udzielane na forum zewnetrznym powinny by¢ konsultowane z rektorem Seminarium.

VI. Formacja pastoralna

40. Formacja pastoralna w Seminarium stanowi praktyczne uzupetnienie teoretycznej wiedzy uzyskiwanej
przez alumnéw w czasie studiéw iodbywa sie zaréwno w czasie ich pobytu w Seminarium, jak
i w okresie wakacji, praktyk i stazy.

41. W trakcie formacji seminaryjnej kazdy alumn:
a. uczestniczy przynajmniej raz w wakacyjnych rekolekcjach ministranckich, Ruchu Swiatto- Zycie
i Dzieci Maryji;

b. wczasie kazdych wakacji poswieca wyznaczony czas nazaangazowanie pastoralne
w archidiecezji i w rodzinnej parafii;

c. po Il roku odbywa wolontariat w szpitalu (lub placéwce o podobnym charakterze);

d.polll roku odbywa praktyke katechetyczng w szkole podstawowej; apo IV roku w szkole
ponadpodstawowe;j;

e. po akolitacie, na IV roku, odbywa staz duszpasterski w wyznaczonej parafii;

f. po diakonacie, na VI roku, odbywa staz duszpasterski w wyznaczonej parafii.

42. W ciggu roku formacyjnego alumni powinni angazowacé sie w:
a. dziatalnos¢ grup seminaryjnych o charakterze pastoralnym, charytatywnym ikerygmatyczno-
katechetycznym;

b. postugi, gtéwnie liturgiczne, w katedrze oraz w czasie uroczystosci diecezjalnych;
c. wspotprace z duszpasterstwami diecezjalnymi, zwtaszcza z duszpasterstwem stuzby liturgiczne;j;
d. organizacje niedzieli budzenia powotan i inne formy duszpasterstwa powotan;

e. staze pastoralne zagraniczne i misyjne.

VII. Porzadek dnia

43. Porzadek dnia w Seminarium stuzy formacji przysztych prezbiteréw archidiecezji katowickiej.
Wyrazem odpowiedzialnosci wspodlnoty alumndéw jest troska o nalezyte wykorzystanie czasu.
Wszelkie zmiany w porzadku dnia nalezy uzgadnia¢ z rektorem Seminarium.

44. Porzadek dnia rektor podaje do wiadomosci wspdlnoty seminaryjnej osobnym zarzgdzeniem.

45. Zwolnienia z zachowania przepiséw porzadku domowego zawsze udzielajg przetozeni.
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VIII. Przepisy konncowe

46.7 grudnia 2023 roku traci moc dotychczasowy Regulamin Wyzszego Slgskiego Seminarium
Duchownego w Katowicach.

47. Niniejszy regulamin obowigzuje od 8 grudnia 2023 roku.

Katowice, 8 grudnia 2023 .
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